Accompagnement personnalisé AP3 Analyse critique des fiches

Liste des critéres proposés pour évaluer I'efficacité d'une fiche de cours :
1) Titre (numéro, condensé mais explicite)
2) Structure lisible (point clef en évidence, utilisation de décalage, espace, abréviations)
3) Charte graphique (contraste des couleurs, charte facile a comprendre et cohérente)
4) Compacité (tient sur une seule page) : important pour la mémoire visuelle

5) Qualité visuelle (présentation attrayante, organisation structurée) : important on relie
difficilement une fiche pas agréable a voir

6) Contenu (pas d'oubli, pas derreurs) : essentiel concernant les erreurs donc il faut faire relire ses
fiches (par des étudiants ou des professeurs)
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Accompagnement personnalisé AP3 Analyse critique des fiches

Conseil de rédaction ((fiche ou notes):

- Ne pas chercher a TOUT écrire mais ne noter que le plan est trop squelettique.
- Ne pas recopier la synthése de quelqu’un d’autre (la synthése fait parti du travail d'appropriation)
- Les cours doivent étre relues le plus t6t possible pour que la mémoire auditive puisse encore jouer un réle.

1) Utilisation de symboles et d’abréviations, d’'un code fixe
- Utiliser toujours les mémes symboles et les mémes abréviations
- Utiliser des symboles compréhensibles (ex : a pour aéroport n’a pas de sens !)
- Ne pas utiliser de symboles ni d’abréviations dans les devoirs (seulement dans les fiches voire en cours)
- Il s’agit de réduire des mots qui existent. Par exemple : département -> dpt.

Lettres et accents

cad : c’est-a-dire intro : introduction qq : quelques
cf : se reporter a [ : ligne qqf : quelquefois
c :comme m: méme Ss : sans
cpdt : cependant ms : mais svt : souvent
ct : comment nb : nombre tjs : toujours
ccl : conclusion nf ; neuf tps : temps
c/o : chez pb : probleme tt : tout
déf : définition pdt : pendant VS : Opposé a
ds : dans p : page VX : vieux
ex : exemple pp : pages W : travail
é : étre ppe : principe °: -tion (production > prod®)
gd : grand ppX : principaux -q : -ique (poétique > poéq)
h : homme qd : quand -t : -ment (développement > dvpt)
id : idem
Symboles
=: implique ~: égale environ €: appartient a
& équivaut a 7. se développe, progresse €: n'appartient pas a
2 n'entraine pas N: décroit, décline >: supérieur a
+: différent de + : plus ou moins <: inférieur a
T mort 0: quelque soit

2) Clarté
- Utiliser des couleurs (soulignements...) mais ne pas les multiplier - charte de couleur et de typologie (exemple :

titre souligné en vert, formule/théoréme encadrée en rouge, unité en gris...

- Aéré les parties pour rendre visible la structure

- Numéroter les feuilles (exemple pour le CT-1)

- Noter au dos des feuilles les définitions de vocabulaire non connu pour ne pas alourdir la fiche.
- Critére important : un cours de S2| = 1 fiche

3) Etapres ?
- Essayer, un ou 2 jours aprées la rédaction de la fiche, de la reproduire de téte sur un brouillon,
- Si votre mémoire de la fiche était mauvaise, recopier la fiche en améliorant la qualité graphique (mais ne pas
changer sa structure car la cartographie est essentiel dans la mémorisation),
- Revoir périodiquement vos fiches pour mieux les mémoriser (surtout lorsque les notions d'actualité font référence
a ces connaissances).
- La pratique réguliére ou systématique permet d'améliorer la qualité et la rapidité d'exécution (30 min maximum
par cours).
- N'hésitez pas a demander l'aide de vos professeurs.
- Faites relire vos fiches par des professeurs ou d'autres éléves.
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